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Kostra rapporter 
Dokumentet beskriver kriteriene for å telle Kostra-konsultasjoner innenfor spesifiserte aldersgrupper 

og helsepersonells involvering, samt hvilke data rapportene produserer.  

Rapportene er kategorisert basert på barnets alder, og typen undersøkelse som gjennomføres eller 

andre relevante kriterier. 
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• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Nyregistrerte svangerskap i svangerskapsmodulen telles (ikke journaler). 

 

Antall svangerskap som er opprettet i 
svangerskapsjournalen 
 

 

 

 

 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Barnet må være registrert i Svangerskapsmodulen. 

• Hjemreisedato er viktig og skal være innenfor 3 dager. 

• Kontakttypen er viktig. 

• Stillingsprofesjonen må være jordmor, og denne må være ansvarlig i kontakten. 
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• Journaltype: "BARNEJOURNAL" 

• Kontakttype: "HS02" - "0-2 uker. Førstegangskonsultasjon, nyfødt" 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Barnets alder ved registrert kontakt må være mellom 0 dager og 14 dager. 

• Kontakttypen "Hjemmebesøk" må benyttes. 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier og 
kontaktform var 
Hjemmebesøk 

Summen av antall 
unike pasienter med 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier og 
kontaktform var 
Hjemmebesøk 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktform var 
Hjemmebesøk 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier og 
kontaktform var 
Individuell 

Alltid blank Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktform var 
Individuell  

Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier 
 

Alltid blank Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» 
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• Journaltype: "BARNEJOURNAL" 

• Kontakttype: "HS6" - "6 uker." 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Må inkludere en helseundersøkelse. 

• En lege (Yrke = «Lege») bør være involvert for at konsultasjonen skal telles. 

• En helsesykepleier (Yrke = «Helsesykepleier») må være involvert for at konsultasjonen skal telles. 

• Telles kun én gang hvis konsultasjonen gjennomføres av både lege og helsesykepleier. 

 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Lege 

Summen av 
Antall  unike 
pasienter med 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier eller 
Lege 

Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig» 
var Helsesykepleier 

Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Lege 

Alltid blank Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier eller 
Lege 
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• Journaltype: "BARNEJOURNAL" 

• Kontakttype: "HS2" - "2-års undersøkelsen" 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Må inkludere en helseundersøkelse. 

• Barnets alder ved registrert kontakt må være mellom 2 og 3 år. 

• En lege (Yrke = «Lege») bør være involvert for at konsultasjonen skal telles. 

• En helsesykepleier (Yrke = «Helsesykepleier») må være involvert for at konsultasjonen skal 

telles. 

• Telles kun én gang hvis konsultasjonen gjennomføres av både lege og helsesykepleier. 

 

Summen av «Kontakter 
innenfor kriteriene» 
der kontaktansvarlig 
var Helsesykepleier 

Summen av 
«kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Lege 
 

Summen av 
Antall  unike 
pasienter med 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier eller 
Lege 

Summen av «Kontakter 
utenfor kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier 

Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Lege 

Alltid blank Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier eller 
Lege 
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• Journaltype: "BARNEJOURNAL" 

• Kontakttype: "HS4A" - "4-års undersøkelsen" 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Må inkludere en helseundersøkelse. 

• Barnets alder ved registrert kontakt må være mellom 4 og 5 år. 

• En helsesykepleier (Yrke = «Helsesykepleier») må være involvert for at konsultasjonen skal 

telles. 

• Telles kun én gang hvis konsultasjonen gjennomføres av både lege og helsesykepleier. 

 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier 

Summen av 
«kontakter innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Lege 
 

Summen av 
Antall  unike 
pasienter med 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» 

Summen av 
«Kontakter innenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier eller 
Lege 

Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Helsesykepleier 

Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig var 
Lege 

Alltid blank Summen av 
«Kontakter utenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier eller 
Lege 
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• Journaltype: "BARNEJOURNAL" 

• Kontakttype: "HS56" - "5-6 år. Skolestartundersøkelsen". 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 

• Inneholder helseundersøkelse. 

• Barnets alder er viktig her. Må være større enn 5,5 år og mindre enn 7,5 år. 

• En lege (Yrke = «Lege») må være involvert for at konsultasjonen skal telles. 

• En helsesykepleier (Yrke = «Helsesykepleier») må være involvert for at konsultasjonen skal 

telles. 

• Telles kun én gang hvis konsultasjonen gjennomføres av både lege og helsesykepleier. 

 

Summen av 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig 
var 
Helsesykepleier 

Summen av 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig 
var Lege 

Summen av 
antall unike 
pasienter med 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» 

Summen av 
«Kontakter 
innenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier 
eller Lege 

Summen av 
«Kontakter 
utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig» 
var 
Helsesykepleier 
 

Summen av 
«Kontakter 
utenfor 
kriteriene» der 
kontaktansvarlig 
var Lege 

Alltid blank Summen av 
«Kontakter 
utenfor 
kriteriene» med 
kontaktansvarlig 
Helsesykepleier 
eller Lege 
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• Journaltype: "HFU" 

• Kontakttype: 

• "HFUIP" - "Ikke planlagt konsultasjon" 

• "HFUOP" - "Oppfølgingskonsultasjon" 

• Kun signerte kontakter anses som gyldige. 
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Hva som vises i rapporten: 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
der 
kontaktansvarlig 
var 
Helsesykepleier 
 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
der 
kontaktansvarlig 
var Lege 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
uansett yrke til 
kontaktansvarlig 
minus «ikke 
planlagte 
kontakter» der 
kontaktansvarlig 
er Lege eller 
Helsesykepleier 

Alltid blank Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 

Summen av 
«oppfølgingskon
sultasjoner» der 
kontaktansvarlig 
var 
Helsesykepleier 
 

Summen av 
«oppfølgingskon
sultasjoner» der 
kontaktansvarlig 
var Lege 
 

Summen av 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 
uansett yrke til 
kontaktansvarlig 
minus 
«oppfølgingskon
sultasjoner» der 
kontaktansvarlig 
er Lege eller 
Helsesykepleier 

Alltid blank Summen av 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» der 
kontaktansvarlig 
var 
Helsesykepleier 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» der 
kontaktansvarlig 
var Lege 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 
uansett stilling 
til 
kontaktansvarlig 
minus «ikke 
planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» der 
kontaktansvarlig 
er Lege eller 
Helsesykepleier 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 

Summen av 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 

Alltid blank Alltid blank Alltid blank Summen av 
unike pasienter i 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 

Summen av 
unike pasienter i 
«ikke planlagte 
konsultasjoner» 
og 
«oppfølgingskon
sultasjoner» 
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