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SFM - Sentral forskrivningsmodul

SFM moduler: unike ikoner pa modul for a kunne skille disse fra hverandre
Frem til n4 har alle modulene man bruker i forbindelse med SFM har samme ikon.

Alle modulene har na fatt egne ikoner slik at det blir lettere & velge riktig modul, inkludert Legemidler og
Legemiddelhistorikk i pasientjournalen.

Snarveier pa knapperaden/moduloversikten:

~ ok

QF 8 & L

SFM Virksomhetsportal SFM Rapporter SFM Helsepersonellportal Resepter til signering

Snarveier i startmenyen:

- apne journaler, samt timebok. du har dpnet i'dag - “ S -

.. Legemidler ‘ 3’ SFM Helsepersonellportal Ctrl+Alt+NumPad5
==/ Inneholder keer for dagens @—] SFM Virksomhetsportal Ctrl+Alt+NumPad4
forskrivninger til telefon og faks. i SFM Rapporter Ctrl+Alt+NumPad6
Korrespondanse [;] Resepter til signering Ctrl+Shift+9
3 Inneholder funksjoner for ¥ Bldresept portal Ctrl+Alt+NumPad2
b~ dokument_produksjon og g m DRUID
samhandling med andre
enheter. K Felleskatalogen
Laboratorium/malinger @ Relis
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SFM Helsepersonellportal SFM Virksomhetsportal
SFM Helsepersonellportal SFM Virksomhetsportal

SFM Rapporter Resepter til signering
SFM Rapporter Resepter til signering

Legemidler og Legemiddelhistorikk (i pasientjournal)

&)

Legemidler Legemiddelhistorikk
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Widget for LiB og LMR

Denne viser frem pasientens Legemidler i Bruk fra SFM og kritiske legemiddelreaksjoner fra
Kjernejournal i samme vindu.

o Dersom det er reaksjoner, vil disse vises i rgdt gverst i vinduet
e Det det ikke er reaksjoner vil du fa en tekst som sier «Ingen kritiske legemiddelreaksjoner»

Legemidler i bruk og CAVE

Kritiske legemiddelreaksjoner
Torasemid (Alvorlig, Blodtrykksfall) Maltodekstrin (Mindre alvorlig, Anafylaktisk reaksjon)

VIRKESTOFF FORM STYRKE BRUKSOMRADE DOSERING
F Erlotinib tab 150 mg ASTMAMEDISIN 1 tablett morgen daglig
F Cetirizin mikst oppl 1mg/iml ALLERGIMEDISIN 1 ml morgen daglig
F  Amledipin tab 10mg BLODTRYKKSMEDISIN 1 tablett morgen daglig
K lbuprofen tab 600 mg MOT BETENNELSE 1 tablett inntil 4 ganger daglig
K Abakavir tab 300 mg MOT INFEKSJON 1 tablett morgen og 1 tablett kveld i 42...
K Apiksaban tab S5mg BLODFORTYNNENDE 1 tablett morgen og 1 tablett kveld i 20...
K Amlodipin, Valsartan, Hydroklortiazid tab 10 mg, 320 ... BLODTRYKKSMEDISIN 1 tablett morgen i 203 dager

e Omdu holder musen over oversikten over reaksjoner vises disse pa separate linjer

Legemidler i bruk og CAVE

Kritiske legemiddelreaksjoner
Torasemid (Alvorlig, Blodtrykksfall) Maltodekstrin (Mindre alvor..

Torasemid (Alvorlig, Blodtrykksfall)
Maltodekstrin (Mindre alvorlig, Anafylaktisk reaksjon) Y=ty

F Cetirizin  mi...1 mg/1 mlALLER... 1 mlmorgen daglig

e Vinduet kan tilpasses pa hver side for & vise mer eller mindre detaljer
e Alltekst som erforkortet vil vises i sin helhet om du holder musen direkte over teksten

Kritiske legemiddelreaksjoner
Torasemid (Alvorlig, Blodtrykksfall] Maltodekstrin (Mindre alvorlig, Anafylaktisk

VIRKESTOFF FORM STYRKE BRUKSOMRADE DOSERING

F Erlotinib tab 150mg  ASTRIAMEDISIE tablett m
F Cetirizin mikst oppl 1 mg/1 ml BLODTRYKKSMEDISIN  éH] morge

F Amlodipin tab 10 mg BLODTRYKKSMEDI... 1 tablett m
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Digitalt helsekort for gravide (DHG)

DHG apner for digital deling av helsekort pa tvers av institusjoner for mer helhetlig stgtte i forbindelse
med svangerskap, fodsel og barsel. Pasientens svangerskapsdata synkroniseres mellom CGM Journal
og andre journalsystemer slik at pasientjournalene er oppdaterte med offisielle data.

Hvordan ta i bruk Digitalt helsekort for gravide
Nar alle forutsetninger for & bruke DHG er pa plass, primaert HelselD, kan administratorbruker aktivere

DHG for din virksomhet. Det er ingen ekstra kostnader for aktivering eller bruk av DHG i CGM Journal.

e Se oppleeringsvideo pa nett for informasjon om aktivering og bruk av DHG
e Veiledning til aktivering og bruk av DHG er ogsa tilgjengelig i versjonsnytt 143

Notatfelter viser linjeskift

| notatfelt med fritekst i mottatte svangerskap fra DHG fremstod all teksten pa en sammenhengende
linje. Det er na lagt inn linjeskift slik at notatfeltene er mer ryddige.

Nye kliniske tester tilgjengelig ved utfylling av helsekort for gravide

Det er né flere valg av kliniske tester i seksjonen «Prgver ved behov». Alle testene har avhukingsbokser
for «Pavist» eller «<lkke pavist».

GBS vil vise et tekstfelt dersom dette allerede er registrert i et dpent svangerskap med tekst. Dersom det
ikke er registrert tekst for GBS i et apent svangerskap, vil du fa avhukingsbokser.

e Gonore

o ABU - asymptomatisk bakteriuri
e GBS -Gr. B Streptokokker

e (CMV - cytomegalovirus

Se neste side for eksempler pa endringene.
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https://www.youtube.com/watch?v=n5AD0Pse6Q4
https://www.cgm.com/_Resources/Persistent/d7c3abaa0eb1286bbd1b4289152dc6f7581da29a/CGM%20Journal%20-%20Versjonsnytt%20143.pdf

Nye kliniske tester eksempel:

Anbefalte prover i forste trimester

Ho(g/dl) | |

P-Ferritin (ug/L) | |

Hepatitt B{HBsAg)
@ Pdvist () lkke pdvist (@ lkke valgt
Hepatitt B(Anti-HBc)
! Pdvist lkke pdvist @ ikke valgt

HIV
Pawist lkke pavist @ lkke valgt
Syfilis
OiPavist O lkke pdvist (@ lkke valgt
ABO/Rh X
Blodtypeantistoff
OJa Nei ® lkke utfert kontroll antistoff
Resultat dato ‘I "
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Prover ved behov

Klamydia

01Pavist @ lkkepavist O lkke valgt [:
Toksoplasmose

@ Pavist (U Ikke pdvist  ©)lkke valgt :I
Rubella antistoff

©Pavist (@ lkke pdvist  (©)lkke valgt

Hepatitt C

© Pavist < lkke pavist @ lkke valgt
MRSA/VRE/ESBL

LoPsvist @ lkkepavist © lkkevalgt |
Gonore

O/Pavist  (©lkke pavist (@ lkke valgt

ABU - asymptomatisk bakteriuri
Pavist ) lkke pavist @ lkke valgt

GBS - Gr. B Streptokokker
)Pavist (©)lkke pavist (@ Ikke valgt

CMV - cytomegalovirus
O/Pdvist () lkke pdvist @ lkke valgt

HbA1c (mmol/mol)
456 |

Glukosebelastning(uke 24-28) (mmol/L)
Fastende 2 timer

e - | | | |

Eksempel dersom importert svangerskap hadde registrert tekstverdi for GBS:

Gonore
i Pdvist

ABU - asymptomatisk bakteriuri
0 Pavist

GBS - Gr. B Streptokokker
123

O lkke pdvist (@ Ikke valgt

i lkke pavist (@ lkke valgt
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NAVs abonnementslgsning for fastlegelister opphgrer:

Krav om HelselD for mottak av
fastlegelister fra og med 01.06.2026

De fleste fastleger mottar i dag pasientlistene via abonnementet de har hos Nav
den 1.i hver maned. Norsk Helsenett (NHN) har utviklet en ny lgsning som
erstatter abonnementslgsningen fra 1. juni 2026.

Nav sender ut pasientlistene for siste gang i mai maned. Hvis de pa abonnement
ikke tar i bruk ny lasning fra 1. juni, far ikke fastlegene oppdaterte pasientlister for
juni.

Krav til bruk av fastlegeregisteret etter 01.06.2026 med CGM Journal
e CGM Journal ma veere oppdatert til versjon 144
e Virksomheten ma ha tatti bruk HelselD:

o HelselD ma veere konfigurert pa enheten med falgende tjenester:
= Fastlegeregisteret
= Persontjenesten

o Deninnloggede enheten ma ha et gyldig organisasjonsnummer

o Brukeren som skal hente lister ma ha gyldig fedselsdato,
personnummer, HER-id og HPR-nummer satt opp i
Administrasjon

Se egen veiledning for hvordan du kan bestille og konfigurere HelselD.
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Mottak av fastlegelister med HelselD

Oppsett av HelselD

1. Logginn som administrator

2. Sok etter «HelselD» og velg HelselD Administrasjon

CGM JOURNAL

3. Under Tjenester og Scope angir du hvilke tjenester som skal brukes, her haker du av for
FLR. Dersom du skal ha med adresseinformasjon, ma ogsa Persontjenesten veere aktiv og

huket av.

4_Tjenester og Scope

Her ma du angi de tjenesten som skal benytte. Merk at tjienester krever

Tieneste scope

Status

M Kjernejournal £

[“] Persontjenesten
[] Begrenset tilgang €D

M Inkluder Tillitsrammeverk €9 .
@

[ Full tilgang (krever hiemmel) &) .

[JKPR €

F1SFM ©

[] MyHealth@EU €
7] DHG ©)

MFLR ©

[]NHN AR

MINAV €
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Hent fastlegeliste

Du henter fortsatt fastlegelisten manuelt, men denne hentes na gjennom Fastlegeregisteret.

1. Huk av for Hent fra Fastlegeregisteret

2. Trykk pa Velg lege for a velge hvilken leges liste du skal importere
3. Angieventuelle andre valg, dette er ikke endret fra tidligere

4. Trykk pa Importere for & starte import

5.

Veer oppmerksom pa at dersom det er flere aktuelle stillinger for brukeren ma du angi dette fer
importen starter

h| Visning:  Kalegoner -

Listepasienter
Listepasienter

E-Abannement vedikehokd
Abonnementstatus: Ingen Dats
Sist endrel: Ingen Data

Start abonnement ; | Stopp abonnemeant

Hent fra e-melding OES! Signerie pasientlister finnes i Arkiv - Innbox
Hent fra fil. CD eller diskst

® Hent fra Fastlegeregistersat
Velg lege
Ingen lege valgt Velglege |

Handingsr

| Dppdater pasientopplysningsr

| Fjerne faztiegekobling | Personalia for pasiemter som utgar fra listen
Fierne fastiegekobling | Personalia pa alle somikke er listepasienter
St besoklegenansvarlio for alle listepasientsr til fastlege
Sett fastlege som Fast helseperson

#| Manwell kobling av lister
< Mapuell kobling av nye pasienter

Alle pasienter '@ Tilganger/avaanger

Oppeummering

Antall nye fistapasienter g
Antall listepasienter som wigsr 0
Antall lagt 6 manualt ]

Antall Gstepasiantsr fotalt: )
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Andre nyheter

Signer meldinger til NAV med HelselD (i pilot)

Vi piloterer na en lgsning hvor du kan bruke HelselD til 8 signere meldinger til NAV. Du slipper dermed a
bruke fysisk kort og kortleser for & autentisere deg ved sending.

Vi kommer med mer informasjon nar lgsningen er klar for a lanseres til alle kunder.

Legevakt: journaler apner seg bak legevaktslogg

Etter oppdatering til versjon 143 har brukere sporadisk opplevd at ved apning av pasientjournaler fra
legevaktsloggen har journalene lagt seg bak vinduet med legevaktsloggen, og ma deretter aktivt velges
fra oversikten over dpne programmer pa taskbar (oppgavelinjen) i windows for & havne i fokus.

Dette er rettet og journalene skal né legge seg som fremste vindu ved apning fra legevaktlogg.

Reseptformidleren: oppdaterte meldingstyper

Meldingstypen «Forespgrsel om tilgjengelige resepter pa pasient» er na oppdatert til versjon M9.5 og
svarmeldinger til versjon M9.6.
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